m COMITE DEPARTEMENTAL

d'Athlétisme de Loir-et-Cher
RAPPORT DE REUNION

Réunion du Comité Directeur du jeudi 9 Avril 2026, 20h00
Maison Départementale du Sport de Blois.

Ordre du jour :

Approbation du PV de la réunion CDA41 du 29 janvier 2026
Présentation des travaux de la Commission Jeunes

Présentation des travaux du groupe de travail "La Prunelloise 5K"
Présentation des travaux de la Commission Performance
Présentation des travaux de la Commission Forme Santé
Calendrier

Départementaux de Cross

Présentation du PSF

Records

Questions Diverses

Etaient présents a cette réunion :
En qualité de membres du Comité :

Corentin Menant, Christian Sénéchal, Philipe Gaveau, Claude Pichon, David Taverne, Nicolas Gauthier,
Laurence Maréchal, Richard Ferrand

Invités :
Marylou Oleskow, Daniel Aubry, Antonin Sevin
Absents excusés :

Francis Menant, Christian Dabert, Vivien Oleskow, Sarah Ali, Fabio Pileri, Lionel Jeannot, Virginie
Oleskow, Christophe Tauvin, Christophe Duvousx,

RAPPORT DE LA REUNION :

Approbation du PV de CD du 29 janvier 2026

Le PV est approuvé a l'unanimité.

Présentation des travaux de la commission jeunes :

Départementaux BE MI Vendome Samedi 11 avril 2026 :

Malgré une situation tendue, tous les bénévoles nécessaires ont été trouvés. Merci aux clubs
et aux parents qui se sont portés volontaires.

Le Planning des épreuves proposées a été aménagé en réunion, en vue de fluidifier et
raccourcir le temps de la manifestation.

Page 1sur6



m COMITE DEPARTEMENTAL

d’'Athlétisme de Loir-et-Cher
RAPPORT DE REUNION

Pour les concours, les médailles pourront étre remises par le jury juste aprés chaque épreuve.
Il pourrait en étre de méme pour les courses directement a |'arrivée.
Il est prévu un repas froid pour le jury (flunch)

Match Inter comité SARAN dimanche 14 juin 2026

Déplacement prévu en bus
Réglement + horaires envoyés a Christophe
En attente du devis du bus

Le design des maillots présenté par Erwann est validé. lls seront conservés par les athlétes a
I'issu de la compétition. Des t-shirts, avec le méme design seront distribué aux accompagnateurs de
la délégation (entraineurs et jurys). Le prix est de 12.73€ HT/u. Richard Ferrand indiquera les tailles
guantité précise dans la semaine. Le devis sera également réalisé pour un drapeau de délégation.

Présentation des travaux du groupe de travail « La Prunelloise » :

Un groupe de travail a été constitué autour du Président de la commission Running Philippe Gaveau.
Y participe : David Taverne, Christian Sénéchal, Erwann Weber, Corentin Menant.

C'est une course de 5Km sur route, a label Bronze, sur un circuit rapide propice a la performance.
Elle aura lieu le dimanche 6 septembre 2026 a Pruniers en Sologne.

Elle sera le support du championnat Départemental et Régional du 5km sur route pour la saison
2026/2027, qualificative pour les championnats de France

C'est également une % finale des Championnats de France,

Nos 3 athlétes Internationaux du département ont répondu favorablement a notre demande de
parrainage, Baptiste Guyon Alice Mitard et Mathilde Sénéchal. Nous devons voir comment les utiliser
au mieux pour la Promotion de notre manifestation.

3 courses sont prévues :
e 1 course "licenciés Compétions" Homme : départ 9h15
e 1 course "licenciés Compétions" Femmes : départ 10h00
e 1 course "Open" ouverte a tous, autres licenciés et non licenciés : départ 11h00

Le dossier de mesurage est en cours.
Le réglement de la manifestation est fait, ainsi que le plan GPS du parcours.

Nous avons retenu le site Protiming pour faire les inscriptions. L'annonce de la course est d'ores et
déja présente sur le site.

Une "alerte inscription" est ouverte pour permettre de prévenir les intéressés de |'ouverture des
inscriptions que I'on prévoit pour début Mai 2026
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Le chronométrage sera fait par nos soins avec le matériel de la Ligue. Des dossards a puces
personnalisables seront commandés chez Protiming.

Un rendez-vous avec la mairie de Pruniers est prévu le 21 avril a 11h, avec préalablement a 10h une
visite du site entre nous. Apres la réunion avec le Maire, un déjeuner de travail permettra de finaliser
les principaux points.

On prévoit un nombre de coureurs limité a 600, qui sera a annoncer dans notre communication.

La prévision de budget est faite sur 500 participants sachant qu'environ 25% seront des licenciés et
gue seulement une partie d'entre eux seront des licenciés "Compétition". La grande majorité de la
course s'adresse donc a des coureurs "Autres licenciés" et "Non licenciés"

Nous devons prévoir une large communication au travers d'un Site Web dédié, Réseaux sociaux,
Affiche, pour promouvoir cette course inconnue du plus grand nombre a ce jour, et située au tout
début de la saison sportive 2026/2027.

Le budget est de I'ordre de 7500€ et nécessitera un apport significatif de partenaires a hauteur de 4 a
5000€ pour espérer obtenir un bénéfice de I'ordre de 1200€.

Le tarif des inscriptions est de 10€ avec une réduction de 4€ pour tous les licenciés FFA

L'organisation doit étre pensée dans les moindres détails pour avoir un retour positif de cette
premiere manifestation qui devra étre faite dans une ambiance de compétition "chaleureuse".

Présentation des travaux de la commission performance

Sarah étant absente, ce point ne n’est pas abordé. Corentin souligne la mauvaise gestion et le
manque de cohérence de la derniére journée CEDA qui a d{ étre annulé.

Sarah ne pouvant gérer seule, il serait souhaitable de réunir 2 ou 3 personnes pour faire un vrai
groupe de travail et bien définir ce que I'on veut faire.

Présentation des travaux de la commission forme santé

Les Portes Ouvertes Athlé Fit 2026, sont organisées du 25 avril au 10 mai 2026,
afin de faire découvrir I'Athlé Fit et attirer de nouveaux licenciés au sein des clubs.

La Fédération met a notre disposition plusieurs ressources (kit de communication, mini-guide,
goodies...). Elle propose également deux formats de défis pour ces journées portes ouvertes (voir
pieces jointes) :

- un défi Athlé Fit Challenger, orienté performance et dynamique,

- un défi Athlé Fit Santé, axé bien-étre et accessibilité.

Ces formats ne sont pas obligatoires, mais peuvent servir d’inspiration ou étre utilisés tels quels pour
animer les séances.

Pour aider a préparer I'événement, vous pouvez consulter le webinaire : Replay Webinaire Athlé Fit
FFA
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Calendrier
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Samedi 11 avril : Meeting de Nogent le Rotrou
Samedi 11 avril : Dptx U14/U16 a Vendéme
Vendredi 17 avril : Meeting DF a CHATEAURENAULT
Samedi 18 avril : Meeting a VIERZON

Dimanche 19 avril : régionaux Penta lancers AMILLY
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Dimanche 26 avril : Meeting de Vineuil

Samedi 2 mai : 1°" tour Interclubs a Saint-Cyr

Dimanche 3 mai : 1°" tour Interclubs a Vineuil, Dreux et Bourges

Vendredi 8 mai : Tour Equip’Athlé U14/U16 Blois, Chartres

Vendredi 8 mai : Tour Equip’Athlé U14 et EC +18 a Gien

Samedi 9 mai : Tour Equip’Athlé U16 et EC +18 a Gien

Dimanche 17 mai : Interclubs N1 a Blois et Chartres, N2 a Chateauroux, Bourges. Un appel a
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candidature est lancé pour un 3™ site plut6t dans le nord de la Ligue.
Samedi 23 et dimanche 24 mai : Finales Equip’Athlé a Redon

Dimanche 24 mai : Dptx U14/U16 (28)

Dimanche 24 mai : régionaux 3000 m /medley long a JOUE LES TOURS
Vendredi 29 mai : Corpopétrulis a Saint-Pierre-des-Corps

Samedi 30 mai : Meeting Régional WA de Blois

Dimanche 31 mai : Dptx 28/45 18+ a Chartres

Mercredi 3 juin : Meeting de I'A3T a Tours

Vendredi 5 et samedi 6 juin : Meeting Régional WA d’Orléans

Samedi 6 juin : Chptx Rgx U14. Un nouvel appel a candidature est lancé.
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Dimanche 7 juin : Chptx Rgx U16 Saran
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Vendredi 12 samedi 13,dimanche 14 juin : France masters

Samedi 13 juin : Meeting WA et Chpts Rgx U18+, 1% journée, a Saint-Cyr

Dimanche 14 juin : Match Intercomité U14/U16 a Saran

Mercredi 17 juin : Meeting de I'A3T a Tours

Samedi 20 et Dimanche 21 juin : Pré France EC

Dimanche 21 juin : Chpts Rgx U18+ ,2°™ journée, a Bourges

Samedi 27 juin : Meeting Régional WA et Rgx 1500m et 5000m marche a Romorantin
Samedi 27 et dimanche 28 Juin : Chpts France Master EC et DF + Décathlon Féminin TCF a
Chateauroux
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Samedi 4 et dimanche 5 Juillet : Pré France 4 ligues a Laval
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Samedi 4 et dimanche 5 Juillet : Pointes d’Or a Dreux
Mercredi 8 juillet : Meeting Régional WA de Chartres
Samedi 11 et dimanche 12 juillet : Open de France a Blois
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Jeudi 16 au Dimanche 19 juillet : Championnats de France Avenir a Charlety

Départementaux de Cross 2027

Nous sommes toujours en attente du calendrier fédéral mais la date retenue semble étre le 10 janvier
2027.
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IIs étaient initialement prévus a Mer le 10 janvier 2027. Ce point est a revoir avec AMO Mer. On reste
sur la base d'un club "organisateur" avec le support du Comité Départemental.

Les pompiers ne participeront pas cette année.
La date reste a définir en fonction du calendrier fédéral a venir.
Suite a une réflexion collégiale, le calendrier envisagé serait le suivant :

- 1°" novembre ou 10 janvier : Cross d’Herbault

- 11 novembre : Cross Bian Rosa

- 22 0u 29 novembre : Cross de Vineuil

- 13 décembre : Championnats Départementaux a Mer

Suite a plusieurs remarques pertinentes, sur la méforme des jeunes athlétes au retour des vacances
de Noél. Il serait préférable de placer les départementaux en décembre.

Un groupe de travail est constitué : Laurence Maréchal, Philippe Gaveau, David Taverne, Christian
Sénéchal, Nicolas Gauthier. Il aura pour réle : I'organisation des championnats départementaux de
cross, en relation avec ’AMO Mer, et la construction du calendrier de cross.

PSF

- Journée Dirigeants
- Journée Détection U14
- Journée Forme Santé

2 actions seulement sont obligatoires : on peut proposer la journée dirigeants, similaire a celle de I'an
passé a Chitenay, et la planifier vers la mi-septembre 2026, ainsi que la journée détection U14,
similaire a Horizon 2028, avec une mini compétition l'aprés-midi.

Deux journées Forme Santé compléteront le dossier.
Point financier
Disponible au 23/04/2026 : 98 198.79€

- Compte courant : 2 334.68€
- Livret A: 65 844.11€
- Part Sociales : 30 020€

Nous avons acheté, comme prévu le reste du matériel de chronométrie, pour un montant de
11 220.60€. Nous avons recgu les subventions en rapport avec cet achat : 3500€ de la Region Centre et
2479.42€ du Conseil Départemental.

Records :

- Mattéo Hénault, Vineuil Sports Athlétisme, 10 km Marche ESM, 43’24"" (M), le
08/03/2026 a Lens.
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- Elina REDON, Vineuil Sports Athlétisme, Hauteur CAF, 1m80, le 21/02/2026 a Val de
Reuil.

- Elina REDON, Vineuil Sports Athlétisme, Hauteur JUF, 1m80, le 21/02/2026 a Val de Reuil.

- Elina REDON, Vineuil Sports Athlétisme, Hauteur ESF, 1m80, le 21/02/2026 a Val de Reuil.

- Elina REDON, Vineuil Sports Athlétisme, Hauteur SEF, 1m80, le 21/02/2026 a Val de Reuil.

Points divers :

Site internet CDA 41 :
Adresse : cd4lathle.fr
Une présentation du site a été faite par Erwann.
Il'y aurait lieu de rajouter une rubrique "Forme Santé ".
Il est prévu d'étre opérationnel sous une quinzaine de jours

Intervention de Antonin Sevin :

Antonin propose son assistance pour aider tout club a faire ses demandes de subventions. IL
conseille de lui envoyer un fichier "pdf" récapitulatif de la demande pour avis.

Nous avons jusqu'au 3 mai 2026 pour faire la demande
Il nous recommande de voir le site "monclub” le logiciel de GESTION DE CLUB SPORTIF.

Pour les clubs qui utilise actuellement le site Internet de la FFA, il va falloir voir si I'on veut
changer pour le nouveau site de la FFA

La séance est levée a 22h20

Le Président Le Secrétaire de séance

Corentin Menant Christian Sénéchal
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